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Razionale
Le citochine infiammatorie rappresentano i principali driver delle malattie immuno- allergologiche e gli agenti biologici, nonché le small-molecules, ne hanno 
rivoluzionato il trattamento, determinando un notevole miglioramento nella prognosi dei pazienti. 
Tuttavia, il meccanismo patogenetico che sottende patologie fenotipicamente sovrapponibili, può essere profondamente diverso ed è necessario sviluppare 
nuovi approcci terapeutici personalizzati, che tengano conto delle caratteristiche individuali, dell’ambiente e dello stile di vita.
Il Convegno “Giornate Torinesi di Immunologia Clinica”, nella sua terza edizione, affronta in modo approfondito ed esteso la tematica, rappresentando un 
importante momento di aggiornamento e di crescita.
Saranno discusse le più recenti novità nell’ambito della diagnostica e del trattamento di patologie di interesse immuno-allergologico tra cui LES, asma bronchiale, 
vasculiti, immunodeficienze primitive e angioedema, accanto ad esperienze di real-life e approcci trasversali target-based, mettendo in evidenza la inderogabile 
necessità di una medicina di precisione. 

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Giovedì 1° Dicembre Venerdì 2 Dicembre 

08.30-08.45	 Registrazione
08.45-09.00	 Saluti e introduzione agli obiettivi del corso
Simposio Immunodeficienze 
Moderatori: C. Agostini, Padova - I. Quinti, Roma - G. Rolla, Torino 
09.00-09.20	 L’immunodeficienza anticorpo specifica G. Spadaro, Napoli 
09.20-09.30	 Esperienza dalla Real Life
09.30-09.50	 Manifestazioni autoimmuni come presentazione 
				    dell’immunodeficienza comune variabile F. Cinetto, Padova 
09.50-10.00	 Esperienza dalla Real Life
10.00-10.20	 Immunodeficienze primitive e infezione da SARS CoV2
				    Cosa sappiamo? M.R. Danieli, Ancona
10.20-10.30	 Esperienza dalla Real Life
10.30-10.50	 Discussione sui temi della sessione
10.50-11.10	 Coffee break
Simposio Angioedema 
Moderatori: G. Arcoleo, Palermo - S. Del Giacco, Cagliari - D. Firinu, Cagliari - 
M. Triggiani, Salerno
11.10-11.30	 Il lanadelumab nella prevenzione degli attacchi di angioedema 
				    ereditario: esperienza real-life A. Zanichelli, Milano
11.30-11.40	 Esperienza dalla Real Life
11.40-12.00	 L’angioedema spontaneo tra istaminergico e non istaminergico 
				    M. Bova, Napoli
12.00-12.10	 Esperienza dalla Real Life
12.10-12.30	 Itaca tra presente e futuro M. Cancian, Padova
12.30-12.50	 Discussione sui temi della sessione
12.50-14.00	 Working Lunch
Simposio Vasculiti 
Moderatori: S. Negrini Genova - G. Rolla, Torino 
LE VASCULITI LEUCOCITOCLASTICHE 
14.00-14.20	 Limitate alla cute P. Quaglino, Torino 
14.20-14.30	 Esperienza dalla Real Life
14.30-14.50	 Malattie sistemiche L. Dagna, Milano 
14.50-15.00	 Esperienza dalla Real Life
15.00-15.10	 Discussione sui temi della sessione
VASCULITI DEI GROSSI VASI 
15.10-15.30	 Aspetti radiologici P. Fonio, Torino 
15.30-15.40	 Esperienza dalla Real Life
15.40-16.00	 Inquadramento clinico S. Nicola, Torino 
16.00-16.10	 Esperienza dalla Real Life
16.10-16.30	 Nuove strategie di cura oltre il cortisone L. Lo Sardo, Torino
16.30-16.40	 Esperienza dalla Real Life
16.40-16.50	 Discussione sui temi della sessione
16.50-17.10	 Coffee break
Simposio LES 
Moderatori: L. Brussino, Torino – F. Corradi, Torino - G. Murdaca, Genova 
17.10-17.30	 Target therapy nel LES S. Negrini, Genova 
17.30-17.40	 Esperienza dalla Real Life
17.40-18.00	 I bisogni insoddisfatti dei pazienti con LES F. Franceschini, Brescia 
18.00-18.10	 Esperienza dalla Real Life
18.10-18.20	 Discussione sui temi della sessione
18.20-18.30	 Conclusioni e take home message
Chiusura della prima giornata di lavori

08.45-9.00	 Introduzione agli argomenti e agli obiettivi della giornata
Nuove Strategie di Cura in Immunoreumatologia 
Moderatori: R. Carignola, Orbassano - A. De Paulis, Napoli - E. Fusaro, Torino
IL COMPLEMENTO COME TARGET TERAPEUTICO 
09.00-9.20	 Meccanismi di danno complemento mediato S. Sciascia, Torino 
09.20-9.30	 Esperienza dalla Real Life
09.30-9.50	 L’esperienza ematologica: EPN e malattia da crioagglutinine 
				    D. Cilloni, Torino 
09.50-10.00	 Esperienza dalla Real Life
10.00-10.20	 Nuova cura delle vasculiti ANCA associate? J.W.V. Schroeder, Milano 
10.20-10.30	 Esperienza dalla Real Life
10.30-10.50	 Gli inibitori di Jak-Stat in immuno-reumatologia R. Caporali, Milano 
10.50-11.00	 Esperienza dalla Real Life
11.00-11.20	 Discussione sui temi della sessione
11.20-11.40	 Coffee break
LA STRATEGIA ANTICITOCHINICA: 
11.40-12.00	 anti-IL 17 S. Parisi, Torino 
12.00-12.10	 Esperienza dalla Real Life
12.10-12.30	 anti-IL 23 P. Sainaghi, Novara
12.30-12.40	 Esperienza dalla Real Life
12.40-12.50	 Discussione 
12.50-13.10	 Il Canakinumab nella malattia autoinfiammatoria: 
				    esperienza in real life L. Cantarini, Siena
13.10-13.20	 Esperienza dalla Real Life
13.20-13.30	 Discussione 
13.30-14.40	 Working Lunch
Simposio Asma e Asma Grave                  
Moderatori: L. Brussino, Torino - G.W. Canonica, Milano - Eustachio Nettis, Bari - 
G. Rolla, Torino 
14.40-15.00	 Esperienza real life del trattamento del paziente asmatico 
				    con terapia inalatoria standard ottimale  P. Solidoro, Torino
15.00-15.20	 Esperienza real life del trattamento del paziente asmatico 
				    con immunoterapia specifica  TBD
15.20-15.30	 Discussione
15.30-15.50	 Esperienza real life nel trattamento dell’asma grave 
				    con omalizumab M. Milanese, Genova 
15.50-16.10	 Esperienza real life nel trattamento dell’asma grave 
				    con mepolizumab D. Bagnasco, Genova 
16.10-16.30	 Esperienza real life nel trattamento dell’asma grave 
				    con benralizumab  F.L.M. Ricciardolo, Orbassano (TO)
16.30-16.50	 Esperienza real life nel trattamento dell’asma grave con dupilumab 
				    E. Heffler, Milano
16.50-17.10 	 Prospettive future nel trattamento dell’asma grave  TBD
17.10-17.30 	 Discussione
17.30-17.40 	 Take home message
				    Chiusura del Congresso
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