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L’amiloidosi comprende un gruppo di malattie che si manifestano in modo eterogeneo, 
causate dal deposito in sede extracellulare di fibrille proteiche insolubili in organi  
e tessuti, provocando una progressiva insufficienza degli organi coinvolti. Attualmente 
si conoscono differenti proteine alla base della malattia che possono determinare forme 
sistemiche o localizzate. La varietà dipende dai meccanismi alla base della produzione 
della proteina amiloide e dagli organi interessati, con sintomi che si differenziano a  
seconda del tipo. Gli organi più colpiti sono il cuore, il rene, il fegato, il sistema nervoso 
periferico e il sistema gastroenterico.
Nonostante l’eterogeneità eziologica, le manifestazioni cliniche delle diverse forme di 
amiloidosi in gran parte si sovrappongono a quelle di altre patologie, contribuendo a 
ritardi diagnostici significativi. I segni ed i sintomi che dovrebbero sollevare il sospetto, 
per una diagnosi potenziale, sono solitamente non-specifici.
Negli ultimi anni, i progressi nelle tecniche diagnostiche e l’introduzione di terapie mirate 
hanno modificato in modo sostanziale la prognosi di queste patologie, consentendo una 
gestione migliore di questa condizione.
Alla luce di tali evoluzioni, è fondamentale promuovere una maggiore consapevolezza 
clinica e rafforzare un modello di gestione multidisciplinare che coinvolga internisti,  
cardiologi, nefrologi, neurologi ed ematologi, al fine di ridurre il ritardo diagnostico e 
ottimizzare i percorsi di cura.
La quarta edizione dell’evento “Matter of Care – L’amiloidosi sistemica: soluzioni  
pratiche per una malattia complessa” si propone di approfondire il riconoscimento  
precoce dei segni e sintomi sospetti, l’inquadramento diagnostico integrato e le strategie 
terapeutiche più aggiornate per le forme AL e ATTR. Ampio spazio sarà dedicato agli  
aspetti organizzativi e alla gestione multidisciplinare nella pratica clinica quotidiana.
La complessità della patologia si riflette nel coinvolgimento di una faculty plurispecialistica 
di elevato profilo, che nella real life collabora attivamente per migliorare gli outcome  
clinici e la qualità di vita dei pazienti.
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26 ottobre 2026 
14:00 - 14:10	 Presentazione del corso e obiettivi della giornata 
	 Giovanni Palladini (Pavia) 
Sessione 1	 Strategie migliorate nella diagnosi di amiloidosi sistemica  
	 Moderatori: Giuseppe Sanna (Sassari), Fabio Vagnarelli (Ancona)  
14:10 - 14:25 	 Come identificare il paziente con amiloidosi e coinvolgimento cardiaco 
	 in stadio precoce? - Daniela Tomasoni (Brescia)  
14:25 - 14:40 	 Identificare le componenti monoclonali in laboratorio analisi  
	 Alberto Dolci (Milano)  
14:40 - 14:55 	 Quando richiedere la scintigrafia con traccianti ossei, facciamo chiarezza 
	 Rachele Bonfiglioli (Pavia)  
14:55 - 15:10 	 La biopsia endomiocardica - Carla Giordano (Roma)  
15:10 - 15:25	 La biopsia renale - Antonella Barreca (Torino)  
15:25 - 16:10 	 Tavola rotonda: Antonella Barreca (Torino), Rachele Bonfiglioli (Pavia),  
	 Alberto Dolci (Milano), Carla Giordano (Roma), Daniela Tomasoni (Brescia)
16:10 - 16:20 	 Break
Sessione 2	 Innovazione terapeutica e percorso di accesso ai farmaci per malattie rare 
	 Moderatori: Leonardo De Luca (Pavia), Monica Galli (Bergamo)  
16:20 - 16:35 	 Nuovi farmaci per amiloidosi, il punto di vista delle Istituzioni  
	 Ida Fortino (Regione Lombardia, Novara)  
16:35 - 16:50 	 Accesso ai farmaci: che ruolo ha il farmacista ospedaliero? 
	 Federica Bocchio (Pavia), Monica Calvi (Pavia) 
16:50 - 17:05 	 Scelta del trattamento nell’amiloidosi ATTR in assenza di studi comparativi - 
	 Walter Grosso Marra (Ivrea)  
17:05 - 17:20 	 La gestione infermieristica del paziente con amiloidosi sistemica 
	 Antonella Di Gennaro (Pavia)  
17:20 - 17:55 	 Tavola rotonda: Federica Bocchio (Pavia), Monica Calvi (Pavia),  
	  Antonella Di Gennaro (Pavia), Ida Fortino (Novara),  
	 Walter Grosso Marra (Ivrea) 
17:55 - 18:00 	 Conclusioni - Paolo Milani (Pavia), Giovanni Palladini (Pavia) 
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27 ottobre 2026
14:00 - 14:05	 Introduzione ai lavori - Paolo Milani (Pavia)  
Sessione 3	 Percorsi terapeutici nell’amiloidosi AL: evidenze cliniche  
	 e nuove pratiche di cura  
	 Moderatori: Elisabetta Antonioli (Firenze), Barbara Gamberi (Reggio Emilia) 
14:05 - 14:20 	 Novità nel trattamento del mieloma multiplo e applicazioni  
	 nell’amiloidosi AL - Matteo Da Vià (Milano)  
14:20 - 14:35 	 Terapia di prima linea per l’amiloidosi AL - Gregorio Barilà (Vicenza)  
14:35 - 14:50 	 Terapia del paziente refrattario/recidivato - Alessandra Romano (Catania)  
14:50 - 15:05 	 Amiloidosi AL al bivio: stabilizzare il precursore o attaccare i depositi 
	 Giovanni Palladini (Pavia)  
15:05 - 15:20	 Presentazione progetto EUREKA - Mario Nuvolone (Pavia) discute  
	 con Pierluigi Pastres (paziente affetto da amiloidosi AL in follow-up)
15:20 - 15:50	 Tavola rotonda: Gregorio Barilà (Vicenza), Matteo Da Vià (Milano),  
	 Mario Nuvolone (Pavia), Giovanni Palladini (Pavia), Pierluigi Pastres,  
	 Alessandra Romano (Catania)
15:50 - 16:00 	 Break
Sessione 4	 Percorsi terapeutici e assistenziali nell’amiloidosi ATTR:  
	 evidenze cliniche e nuove pratiche di cura  
	 Moderatori: Stefano Carugo (Milano), Beatrice Musumeci (Roma) 
16:00 - 16:15 	 Terapia dell’amiloidosi ATTRv, ci sono novità? - Pietro Guaraldi (Bologna)  
16:15 - 16:30 	 Terapia dell’amiloidosi ATTRwt, ci sono novità? - Emilia D’Elia (Bergamo) 
16:30 - 16:45 	 Terapia di supporto cardiologico nell’amiloidosi da transtiretina  
	 Aldostefano Porcari (Trieste)  
16:45 - 17:00 	 Quali strategie per la gestione multidisciplinare? Il ruolo della telemedicina 
	 Aldo Bonaventura (Varese)  
17:00 - 17:50 	 Tavola rotonda: Aldo Bonaventura (Varese), Emilia D’Elia (Bergamo),  
	 Pietro Guaraldi (Bologna), Aldostefano Porcari (Trieste)  
17:50 - 18:00 	 Conclusioni e take home message 
	 Paolo Milani (Pavia), Giovanni Palladini (Pavia)
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scientifiche e la corretta compilazione di almeno il 75% delle risposte del questionario  
di apprendimento.
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